
 

Fachberatungen und Hilfeeinrichtungen für Lehrkräfte und schulische Präventionsarbeit  
Beratungs‐ und Hilfeeinrichtung  Angebot  Projekte / Kooperationen 

 
Beratungsstelle Gewaltprävention  
Landesinstitut für Lehrerbildung und 
Schulentwicklung 
Hohe Weide 16 
20259 Hamburg 
Tel. 040 / 428 842 930 
Fax 040 / 428 842 901 
Gewaltpraevention@li‐hamburg.de 

 
 Gewaltpräventionsmaßnahmen und Angebote für alle in Schulen pädagogisch 
Handelnde und Eltern 

 Fortbildung und Beratung für den Umgang mit Konflikten und Gewalt 
 Opferbegleitung, Täterarbeit und Kooperation mit allen beteiligten Stellen  
 Unterstützung und Beratung Schulen bei Konfliktmanagement und Krisenbewältigung 

 

 
Gesundheitsförderung, Sexualerziehung & Gender 
Landesinstitut für Lehrerbildung und 
Schulentwicklung 
Hohe Weide 16 
20259 Hamburg 
Tel. 040 / 428 842 740 
Fax 040 / 428 842 28 77 
Beate.Proll@li‐hamburg.de 

 
 Beratung in methodischen Fragen, auch vor Ort 
 Beratung zur Einbeziehung von Eltern 
 Beratung zur Prävention von sexueller Gewalt und Aids 
 Vermittlung von Fachleuten und Betroffenen, die in den Unterricht kommen 
 Informationen über Beratungseinrichtungen in Hamburg 
 Präsenzbücherei, Broschüren und Handreichungen zur Sexualpädagogik; Ausleihe von 
Verhütungsmittelkoffern und Spielen 

 

 
Allerleirauh e. V. 
Menckesallee 13 
22089 Hamburg 
Tel. 040 / 298 344 83 
Fax 040 / 298 344 84 
info@allerleirauh.de 
www.allerleirauh.de 

 
 Beratung und Unterstützung für Mädchen und Frauen im Alter von 13 bis 27 Jahren 
sowie Eltern, Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte 

 Methodenberatung zum Einsatz von Präventionsmaterialien für Unterrichtseinheiten 
zum Thema sexualisierte Gewalt 

 Fortbildungen für Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte 
 Schulische Präventionsprojekte 

 

 

 

 



 

 
basis & woge e. V. / basis‐praevent 
Steindamm 11 
20099 Hamburg 
Tel. 040 / 398 426 62 
Fax 040 / 398 426 26 
basis‐praevent@basisundwoge.de 
www.basisundwoge.de 

 
 Jungen als Opfer sexueller Übergriffe: Information und Aufklärung für pädagogische 
Fachkräfte auf unterschiedlichen Ebenen 

 Beratung für betroffene Jungen, Eltern und Angehörige  
 Institutionelle Beratung und Unterstützung bei der Einführung von Präventions‐ und 
Interventionskonzepten 

 Einzelberatung von pädagogischen Mitarbeitern 
 Schulung von Multiplikatoren 

 

 

 

 
Dolle Deerns e. V. 
Niendorfer Marktplatz 6 
22459 Hamburg 
Tel. 040 / 439 41 50 
Fax: 040 / 43 09 39 31 
beratung@dolledeerns.de 
www.dolledeerns‐fachberatung.de 

 
 Beratung und Unterstützung für Mädchen und Frauen im Alter von 13 bis 27 Jahren 
sowie Eltern, Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte 

 Fortbildungsmöglichkeiten für Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte 
 Fachberatung zum Thema sexuelle Übergriffe unter Kindern und Jugendlichen  
 Präventionsangebote für Mädchengruppen 

 

 
Dunkelziffer  e. V. 
Albert‐Einstein‐Ring 15 
22761 Hamburg 
Tel. 040 / 42 10 700 10 
Fax 040 / 42 10 700 55 
info@dunkelziffer.de 
www.dunkelziffer.de 

 
 Beratung und Soforthilfe für Kinder und Jugendliche, die von sexueller Gewalt betroffen 
sind und deren Bezugspersonen 

 Therapieangebote für Mädchen und Jungen 
 Vermittlung von Opferanwälten 
 Krisenintervention für Familien und Institutionen 
 Präventionsprojekte für Kitas und Schulen 
 Fortbildungsangebote für Mitarbeiter aus dem pädagogischen Bereich, der Polizei und 
Justiz 

 
 



 

 
Zornrot e. V. 
Vierlandenstraße  38  
21029 Hamburg  
Tel. 040 / 721 73 63 
info@zornrot.de 
www.zornrot.de 

 
 Beratung, Information und Therapie für Mädchen, Jungen und Erwachsene zum Thema 
sexualisierte Gewalt 

 Präventionsangebote 
 Fortbildung und Supervision für Fachkräfte 
 Bibliothek, Infomaterial und Broschüren 

 

 
Zündfunke e. V. 
Max‐Brauer‐Allee 134 
22765 Hamburg 
Tel. 040 / 890 12 15 
Fax 040 / 890 48 38 
info@zuendfunke‐hh.de 
www.zuendfunke‐hh.de 

 
 Beratung für sexuell missbrauchte Jungen, Mädchen und Jugendliche  
 Fortbildung, Fachberatung und Fallsupervision 
 Informationen und Beratung für Lehrkräfte und pädagogische Mitarbeiter 
 Schulische Präventionsprogramme (z. B. Präventionskiste) 
 Multikulturelles Beratungsteam 

 

 
Kinderschutzzentrum Hamburg 
Emilienstraße 78 
20259 Hamburg 
Tel. 040 /  491 00 07 (Beratung) 
Tel. 040 / 43 17 94 80 
Fax 040 / 491 16 91 
kinderschutz‐zentrum@hamburg.de 
www.kinderschutzzentrum‐hh.de 
 
Kinderschutzzentrum Harburg 
Eißendorfer Pferdeweg 40a  
21079 Hamburg 
Tel. 040 / 790 10 40 

 
 Krisenhilfe, Beratung und therapeutische Unterstützung bei familiärer Gewalt gegen 
Kinder (körperlicher und seelischer Misshandlung, Vernachlässigung, sexuellem 
Missbrauch, Gewalt zwischen Eltern) für Mütter, Väter, Kinder und Jugendliche sowie 
Personen aus dem Umfeld betroffener Familien.  

 Angebote für Erwachsene und Jugendliche, die körperliche oder sexuelle Übergriffe 
ausgeübt haben.  

 Frühe Hilfen/ Entwicklungspsychologische Beratung für Eltern mit Kindern von 0 bis 3 
Jahren.  

 Telefonberatung mit täglichen Sprechzeiten, Familien‐ und Einzelberatung nach 
Vereinbarung, Gruppenangebote. Fachberatung in Fällen familialer Gewalt und 
Unterstützung von Kinderschutzfachkräften.  

 Das Kinderschutzzentrum Hamburg ist eine Einrichtung des Hamburger 
Kinderschutzbundes (DKSB) und arbeitet nach dem Grundsatz: Helfen statt Verurteilen. 

 
 
 



 

 
pro familia 
Deutsche Gesellschaft für Familienplanung, 
Sexualpädagogik und Sexualberatung 
Landesverband Hamburg e. V.  
Fachteam Sexualpädagogik 
Seewartenstraße 10  
20459 Hamburg  
Tel. 040 / 30 99 749 20 
Fax 040 30 99 749 31 
lv.hamburg@profamilia.de 
www.profamilia‐hamburg.de 

 
 Sexualpädagogische Angebote für Hamburger Schulen: 
 Schulklassenangebot ab Jahrgang 4 
 Jugendsprechstunden an Schulen 
 Telefonberatung 
 Fortbildungen und Fachgespräche für Lehrerkräfte und weitere pädagogische 
Fachkräfte 

 Fortbildung u. Mitgestaltung von sexualpädag. Projektwochen (z.B. im Jahrgang 6) 
 Elternabende zu den Themen Kindliche Sexualität und Prävention von sexualisierter 
Gewalt,  (Vor‐)Pubertät sowie Sexualität und Neue Medien 

 Sonderprojekte (z.B. mit dem Schwerpunkt Inter‐ bzw. Transkulturalität) 
 Verleih von Verhütungsmittelkoffern und Grundschulsets 

 

 

 
Familienplanungszentrum 
Bei der Johanniskirche 20 
22767 Hamburg  
Tel. 040 / 439 28 22 
Fax 040 / 43 74 91  
fpz@familienplanungszentrum.de 
www.familienplanungszentrum.de 

 
 Beratung für Jugendliche zu den Themen Pubertät, Sexualität, Verhütung, 
Schwangerschaft, Schwangerschaftsabbruch, sexuell übertragbare Krankheiten, 
Gefühle, Beziehungen und sexuelle Orientierung  

 Schulklassenprojekte und sexualpädagogische Kurzveranstaltungen  
 Beratung und Materialien für Kinder/ Jugendliche mit Behinderung sowie deren Eltern 
 Fortbildungen für Kolleginnen und Kollegen aus der pädagogischen Arbeit 
 Fachberatungen zur Planung von Unterrichtseinheiten oder Projekten 
 Verleih eines „Verhütungsmittelkoffers“ 
 Vielfältiger Medien‐ und Methodeneinsatz und große Auswahl an 
Anschauungsmaterialien 

 Transkulturelles, geschlechtersensibles und inklusives pädagogisches Konzept 

 

Beratungsstellen u. Hilfeeinrichtungen für Betroffene    http://www.hamburg.de/familienwegweiser/118212/sexueller‐missbrauch‐beratungsstellen.html  
Faltblatt des  JIZ mit Notfallnummern für Jugendliche   http://www.hamburg.de/contentblob/2695652/data/notfallhandy.pdf 

Opferhilfeeinrichtungen und Beratungsstellen   http://www.hamburg.de/contentblob/2392038/data/opferhilfeeinrichtungen‐beratungsstellen‐do.pdf 
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